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Ceremonia Czepkowania

Czepkowanie to uroczysta ceremonia, majgca wieloletnig tradycje w
pielegniarstwie, symbolizujaca wstapienie adeptéw do zawodu

pielegniarki. Towarzyszy jej nadanie pielegniarskiego czepka, ktéry przez

lata byt znakiem rozpoznawczym tej protesji. Obecnie, choé¢ czepek stracit

swoje pierwotne znaczenie praktyczne, nadal petni wazng funkcje
symboliczng i historyczng






Historia Czepkowania

Poczatki ceremonii siegajg XIX wieku, gdy Florence Nightingale
stworzyta pierwszg nowoczesng szkote pielegniarskg. Czepek
poczatkowo miat funkcje ochronng i pomagat w utrzymaniu
schludnego wygladu pielegniarki. W Polsce tradycja ta
rozpowszechnifa sie w XX wieku i stata si¢ waznym elementem
edukacji pielegniarskiej, przypominajgcym Slubowanie
zawodowe.




Historia Czepkowania

Pierwsze czepki pojawity sie w szpitalu w Bellevue (USA) przed
1876 rokiem i miaty charakter praktyczny — chronity wlosy przed
zabrudzeniem. Z czasem ich ksztatt ewoluowat, ale niezmiennie
pozostawaty biate. Wspdtczesna wersja czepka zakrywa jedynie
cze§¢ wioséw i petni funkcje symboliczno-informacyjng,
oznaczajjc przynalezno$¢ do zawodu.

W Polsce uczennice pierwszej szkoty pielegniarskiej w Krakowie
(1911 r.) nosity okragle czepki z niewielkim wytogiem, a na ulice
zaktadaty granatowy welonik. Materiaty, z ktérych wykonywano
czepki, obejmowaty muslin, organdyne, pt6tno, batyst, a
wspotczednie takze plastik. Ich pielegnacja wymagata specjalnych

zabiegdw, takich jak pranie, krochmalenie i prasowanie.







Warunki uzyskania prawa do noszenia oznak zawodu regulowato pismo Ministra Zdrowia z dnia 8
lutego 1950 roku (Dz. U. Min. Zdr. z dn. 5 lutego 1950 r.), ktore podawato: pielegniarki, ktore
ukoriczyly szkote pielegniarek lub ztozyly paiistwowy egzamin, mogg nosi¢ na czepkach pasek
szerokosci 2 cm w kolorze czarnym (czerwonym - potozna, niebieskim - dietetyczka). Zgodnie z
pismem, zabrania si¢ noszenia wyzej podanych oznak przez inny personel.



Ceremonia
Czepkowania

» Ceremonia odbywa sie¢ w obecnosci

wyktadowcéw, rodzin oraz

przedstawicieli zawodéw medycznych.

» Studentki pielegniarstwa wystepuja w

biatych strojach, co symbolizuje ich

gotowos¢ do stuzby pacjentom.

* Przekazanie czepka przez starszg

pielegniarke lub wyktadowce jest

momentem kluczowym,

symbolizujgcym wejscie w szeregi

pie!
e Slu

egniarskie.

bowanie pielegniarskie jest

integralng czescia uroczystosci i

podkresla etyczne zobowigzania

zawodowe.



Symbole pielegniarstwa

Mundur pielegniarski ~ Hymn pielegniarski Lampka oliwna
: tzw. lampka Nightingale



Mundur
pielegniarski

Mundur pielegniarski to odziez robocza, ktdra petni funkcje
praktyczng i symboliczng. Zwykle sktada si¢ z bluzki,
spodnicy lub spodni oraz fartucha. Jest to symbol
profesjonalizmu, rdwnosci wsrdd pracownikdw stuzby
zdrowia i przestrzegania standardow higienicznych.
Mundur rézni si¢ w zaleznosci od kraju, placowki, a takze
specjalizacji. Wspdtczesne mundury czgsto zawierajq

rowniez elementy oznaczajqce specjalizacje, np. kolory czy
emblematy.




Mundur
pielegniarski

Mundur pielegniarski to odziez robocza, ktdra petni funkcje
praktyczng i symboliczng. Zwykle sktada si¢ z bluzki,
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Zgodnie z art. 10 ustawy o zawodach
pielegniarki i potoznej czytamy, ze
"pielegniarki i potozne maja prawo
uzywania uroczystego stroju
zawodowego. Uroczysty stro;
zawodowy pielegniarki i potozne;
podlega ochronie prawnej". Wzér
uroczystego stroju oraz zasady jego
uzywania okresla w uchwale Naczelna
Rada Pielegniarek i Potoznych

(NIPiP).


https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20111741039/U/D20111039Lj.pdf

Hymn pielegniarski to utwér muzyczny,
HYmn ktory odgrywa wazng role w ceremoniach,
pl@l@ gniar ski obchodach $wigt zawodowych lub
wydarzeniach zwiazanych z
pielegniarstwem. Jest wyrazem szacunku i
uznania dla 0s6b wykonujacych ten zawad.
W niektérych krajach hymn pielegniarski
jest uzywany w trakcie ceremonii
rozpoczecia lub zakoriczenia edukacii
pielegniarskiej. Tego typu hymny maja
rowniez na celu podkreslenie znaczenia
zawodu w systemie opieki zdrowotne;.




Hymn
pielegniarski

HYMN PIELEGNIAREK
W swiat niesiemy swe serca gorgce
Najpiekniejsze gtosimy idee
Aby ludziom dac pokgj | stonce
By cierpigcym przywrociC nadzieje.
Zawod nasz przeszedt wielkie dni chwaty
Gdy o wolnosc sie walki toczyty
Pielegniarki na frontach tez byty
| ofiarnie swg stuzbe petnity.

W stuzbie naszej przodowac bedziemy
Dla Ojczyzny — Jej dobra pracowac
A gdy trzeba | gingC bedziemy
Aby zycie cztowieka ratowac
My nie chcemy, ni wojen, ni bojow
Dosc krwi bratniej i ofiar faszyzmu
My jestesmy siostrami pokoju
StuzyC chcemy idei humanizmu.



Lampa oliwna

Lampka oliwna, znana réwniez jako "Lampka
Nightingale", to jeden z najbardziej znanych
symboli pielegniarstwa. Jest zwiazana z postacia
Florence Nightingale, ktéra uwazana jest za matke
NOWOCzesnego pie%@gniarstwa. Lampka oliwna stata
sie symbolem opieki, troski i poswiecenia, ktére
Florence Nightingale niosta, petniac stuzbe
pielegniarsky podczas wojny krymskie;.
Wspbiczesnie lampka jest czesto uzywana podczas
ceremonii w szkotach pielegniarskich oraz w
roznych obchodach zwigzanych z pielegniarstwem,
symbolizujac poswigcenie pielegniarek i pielegniarzy
w opiece nad pacjentami.



Symbole pielegniarstwa, takie jak czepek, mundur,
lampka oliwna czy hymn pielegniarski, majg
ofebokie znaczenie, zaréwno historyczne, jak i
wspdiczesne. Kazdy z tych elementdéw stanowi
wyraz szacunku i uznania dla zawodu pielegniarki
oraz pielegniarza, symbolizujgc protesjonalizm,
troske 1 poSwiecenie w opiece nad pacjentami.
Czepkowanie i inne tradycje zwigzane z tym
zawodem przypominajg o wartosciach, ktére
ksztattujg to, czym jest pielegniarstwo — zawodem
opartym na wiedzy, etyce i nieustannym d3zeniu
do poprawy jakosci opieki zdrowotne;.



Dziekuje za uwage.



