ANATOMIA

Uktad oddechowy




* BEZ jedzenia mozna przezyc kilka tygodni, bez wody
— pare dni, ale wstrzymanie oddechu juz po
niewielu sekundach zaczyna by¢ dokuczliwe.

A zaledwie cztery minuty bez tlenu moga
spowodowac uszkodzenie mdzgu i Smierc.

* Tlen jest wiec dla organizmu ludzkiego wprost
nieodzowny



Rola uktadu oddechov
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Rola uktadu oddechowego

Uktad oddechowy jest zespotem
narzagdow, ktorych zadaniem
jest doprowadzenie tlenu z
powietrza atmosferycznego do
wszystkich czesci sktadowych
organizmu i wydalanie z ustroju
gtownego produktu spalania t;j.
dwutlenku wegla.




Fizjologia oddychania

W ptucach tlen przechodzi do krwi, ktora roznosi go
po catym organizmie. W komadrkach ciata wskutek
procesow utleniania powstajg produkty przemiany
materii, przede wszystkim CO,. Dostaje sie on do
krwi, ktorej znowu poprzez ptuca zostaje wydalony
na zewnatrz.




UKtAD ODDECHOWY

« Wymiane gazowag miedzy powietrzem atmosferycznym
a pecherzykami ptucnymi okreslamy oddychaniem
zewnetrznym (ptucnym).

« Wymiane gazow miedzy krwig a komorkami nazywamy
oddychaniem wewnetrznym (tkankowym).



UKtAD ODDECHOWY

« W uktadzie oddechowym wyrozniamy:
- czeS¢ przewodzgca, do ktorej nalezg drogi
oddechowe, ktdre ogrzewajg, oczyszczajg i nawilzajg
powietrze
- czes¢ oddechowa, ptuca, w ktorej odbywa
sie proces wymiany gazowej.




UKLAD ODDECHOWY

Goérne drogi oddechowe:

« jama nosowa z zatokami
przynosowymi

« gardfo, ktore jest wspolng
droga dla uktadu pokarmowego i
oddechowego; w nim te drogi
sie krzyzujg

Dolne drogi oddechowe:

* krtan

« tchawica

« oskrzela, wsrod ktorych
wyrozniamy oskrzela
zewnatrzptucne i
wewnatrzptucne

Na koncu drég oddechowych sa

ptuca.
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NOS ZEWNETRZNY

Jest potozony w srodkowej czesci
twarzy, ma ksztatt zblizony do
trojsSciennej piramidy.

W nosie zewnetrznym wyroznia sie:
* nasade nosa

grzbiet nosa

skrzydta nosa

nozdrza przednie

chrzgstki nosa (chrzgstka
przegorody nosa, chrzgstka
boczna nosa, chrzgstka skrzydtowa
wieksza)

przedsionek nosa
prég nosa nosa
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Sulura frontonasalis

Sutura frontomaxillaris

Sutura
nasomaxillaris

{Cartilagines
nasi laterales)

alares minores

Cartilago sepli nasi alaris major,
Crus mediale

Lamina et Foraming cribrosa

Sinus sphenoidalis

Lamina pandicularis

Cartilago septi nasi

— Cartilag b nasi,
Proc. pg:s.!s;!pol

Cartitago alatis maj
Crus mediale st
Spina nasalis antericr
Hamulus plerygoideus:
Fossa incisiva; Canalis ncisivus

Sutura palatina fransversa

(Sutura vomeromaxillaris) Mavilla, Prac. patatinus



JAMA NOSOWA

Jame nosowg
wyznaczajg nozdrza ).
przednie. .

Torus ubanug —._

Jama nosowa podzielona =z |
jest na dwie przestrzenie ==
przegrodg nosa:

P rzeds:qnekj amy Przedsionek pokryty owtosiong skorg
nosowej zaczyna sie nozdrzami przednimi.
jamQ nosowa nga nosowa w’ras&ciwg z tytu ia'cz.y

. sie nozdrzami tylnymi z czescig
wlasciwg nosowg gardfa.
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JAMA NOSOWA

W kazdej potowie nosa
wyroznia sie cztery sciany:
* gorna

* dolng

* przysrdkowa
* bocznag

« /S5
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JAMA NOSOWA

- Sciana gérna oddziela
jame nosowg od dotu
przedniego czaszKi,
utworzona gtéwnie przez
blaszke sitowg kosci
sitowej, przez ktorg
przechodzg nerwy
wechowe.

11

& '



JAMA NOSOWA

r

» Sciane dolng stanowi:

podniebienie twarde —
oddziela jame nosowg od
jamy ustnej

12

A=



JAMA NOSOWA

» Sciane przysrodkowa stanowi:

przegroda nosa, ktora dzieli
jame nosowg ha 2 czesci

«srgy
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JAMA NOSOWA

Na scianie bocznej leza:
* maifzowina nosowa dolna

« matzowina nosowa
srodkowa

 mafzowina nosowa gorna

Miedzy matzowinami lezy:

« przewod nosowy dolny

* przewod nosowy
srodkowy

« przewod nosowy goérny



ZATOKI PRZYNOSOWE

To przestrzenie wypetnione powietrzem
lezgce w kosciach czaszki. Sg to:
« Zatoka szczekowa- sinus maxillaris
- Zatoka czolowa- sinus frontalis
« Zatoka sitowa - sinus ethomidalis
(sktadajgca sie z komorek sitowych przednich
| tylnych- celullae ethmoidales anteriores et
posteriores) _
- Zatoka klinowa- sinus sphenoidalis S
* Do przewodu nosowego goérnego uchodzi:
zatoka klinowa i komorki sitowe tylne
« Do przewodu nosowego srodkowego

uchodzi: zatoka czotowa, szczekowa i
komorki sitowe przednie

* Do przewodu nosowego dolnego uchodzi
przewod nosowo-{zowy odprowadzajgcy

tzy z oczodotu
« /5y




GARDtO - PHARYNX

« Jest wspdlnym narzgdem dla uktadu
pokarmowego i oddechowego. Krzyzujg
sie w nim drogi pokarmowa i oddechowa

« Rozpoczyna sie od podstawy czaszkia ..
konczy sie na wysokosci Cg

« Jama gardta dzieli si¢ na:

czes¢ nosow3a
czesc ustng
czesc¢ krtaniowg

» Granice czesci nosowej i ustnej gardta
stanowi podniebienie miekkie, ktére
napinajgc sie catkowicie oddziela od
siebie obie czesci chronigc gorne drogi
oddechowe przed dostaniem sie do nich
pokarmu

Ryc. 162 Zatoki preyiososes, siles poranadasales

At ma perwrierschnig tears

weatlok oxl prscodu

Zatok khinntowych, sinnus spfwwesantcddales, nie saznaCeano
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GARDLO- Pharynx

Jame gardia dzielimy na 3 czesci:

czes¢ nosowq, ktora przez nozdrza
tylne taczy si¢ z jama nosowa

Na Scianie bocznej tej czesci lezy &
ujscie gardlowe trabki stuchowej, za 725
ujéciem wal trabkowy z migdatkiem
trabkowym; na stropie garda lezy
migdatek gardtowy /I11/

czes¢ ustng, ktora przez ciesn
gardzieli taczy si¢ z jama ustng
czes¢ krtaniowgq, ktora taczy si¢
przez wejscie do krtani z krtania,
bocznie od wejscia do krtani leza
zachytki gruszkowate /miejsca

zalegania pokarmow/
=1 3




KRTAN- Larynx

» Jest narzgdem
nieparzystym, potozonym w
przestrzeni srodkowej szyi
na wysokosci od C,.C,

« Stuzy do przewodzenia
powietrza i zawiera
wtasciwy narzad gtosu

— glosnie
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KRTAN - LARYNX

» Otwor gorny krtani zwany wejsciem
do krtani tgczy gardto z krtania.
Ograniczony od przodu przez
nagtosnie a bocznie i od tytu przez
fatdy nalewkowo-nagtosniowe.

« U dotu krtan przechodzi w
tchawice
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BUDOWA KRTANI

* Wyrozniamy:
Szkielet krtani utworzony przez
chrzgstki oraz ich potgczenia
Jame krtani wystang btong sluzowag
miesnie krtani



SZKIELET KRTANI

Wyrozniamy chrzgstki:

* nieparzyste:
chrzastka nagfosniowa, jest podfozem
nagtosni
chrzastka tarczowata, sktada sie z dwoéch
ptytek potgczonych pod kgtem otwartym ku
tytowi; tworzg sciany boczne krtani i
wyniostos¢ krtaniowg
chrzgstka pierscieniowata sktada sie z
tuku /z przodu/ i blaszki /lezgcej z tytu/

e parzyste: o
chrzastki nalewkowate -

laris~ = = SE

chrzgstki rozkowate i klinowate .-

e
iterius ;
_
ndeae -
,—’—-

_
Wdea = = - vf_\"_—
videa {lamina) iﬁ'{

Chrzgstka tarczowata, pierscieniowata oraz
nalewkowate sg w Scistym zwigzku z aparatem
‘ S m m o I“H‘lm;m’i




MIESNIE KRTANI

« Sg to miesnie poprzecznie
prgzkowane unerwione przez
nerw X

 Pod wzgledem czynnosci
miesnie krtani dzieli sie na:
miesnie zwezajgce szpare
gtosni
miesien poszerzajacy szpare
gfosni

miesnie napinajgce fatdy
gtosowe
miesnie nagtosni
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JAMA KRTANI

* Dazieli sie na:
Pietro gérne - przedsionek krtani
lezy miedzy wejsciem do krtani a
fatdami przedsionkowymi

Pietro srodkowe - jama krtani
posrednia

lezy miedzy fatdami
przedsionkowymi a fatdami
gtosowymi

Pietro dolne - jama podglosniowa

lezy ponizej fatdow gtosowych i
przechodzi w tchawice

24
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Gtosnia
« Glosnia jest to narzad wytwarzajgcy gtos

- Sktada sie z:
- 2 fatdéw /strun/ glosowych

« Miedzy strunami gtosowymi lezy szpara
glosni, ktora podczas mowienia zweza
sie bgdz rozszerza pod wptywem miesni
Krtani.

« Szpara gtosni to najwezsze miejsce w
krtani.

« Zapalenie krtani i obrzek btony
sluzowej zweza szpare gtosni co
prowadzi do dusznosci wdechowej.
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TCHAWICA - TRAC
» Jest to narzad nieparzysty, dtugosci
10-12 cm rozpoczyna sie jako
przedtuzenie krtani ponizej dolnego
brzegu chrzgstki pe
pierscieniowatej na wysokosci C7 i
konczy sie na wysokosci Thy

dzielgc sie na oskrzela gtéwne

{ £
S S

5. gk e buEuasenneel gl )
o i 4 : :\ ’

§ £ ' & -

s SRELR

prawe i lewe k . :
Tchawica sktada sie z: ;}? Sl ¢ 3
r » . > a . | {4 .
- czgsci szyjnej — lezacej na szyi | B

- czesci piersiowej, ktora przez

otwor gorny klatki piersiowej wchodzi

do srodpiersia i konczy sie

rozdwojeniem tchawicy na:
oskrzele glowne prawe

oskrzele gidwne lewe
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BUDOWA TCHAWICY

- Sciana tchawicy przednia i
boczna utworzona jest przez
chrzastki tchawicze.

« Sg to potpierscienie
chrzgstki szklistej, stanowigce %
obwodu tchawicy i majgce ksztatt | 35,
zblizony do litery U, otwarte do tytu. "7 ..

Zza pomocg wiezadet
obraczkowatych

» Sciana tylna nie zawiera chrzgstek;
posiada miesien tchawiczy, ktory
kurczgc sie zweza swiatto tchawicy.
Sciana ta nazywa sie $ciang
btoniastg i przylega do przetyku.
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OSKRZELA GEOWNE-Bronchus principalls

« Sciany majg zbudowane podobnie jak
Sciany tchawicy
 Oskrzele gtéwne prawe — bronchus
principalis dexter jest krotsze (ok. 2-4cm.),
szersze i biegnie bardziej pionowo, bedgc
jakby przedtuzeniem tchawicy. Powoduije to,
ze ciata obce dostajgce sie do tchawicy
tatwiej trafiajg do tego oskrzela. Przed
wejsciem do wneki ptuca dzieli sie na:
oskrzele nadtetnicze
oskrzele podtetnicze

» Oskrzele gtéwne lewe — bronchus
principalis sinister jest dluzsze (ok.4-6cm),
wezsze | przebiega bardziej poziomo

28
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PtUCO — Pulmo /dexter, sinister/

Jest zasadniczym
narzgdem oddechowym,
potozonym w klatce
piersiowej, pokryte
optucna.

W ptucach odbywa sie
wymiana gazowa miedzy
wdychanym powietrzem
a krwig matego krgzenia.

29
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P+ UCO — Pulmo /dexter, sinister/
! /

W ptucach odrézniamy
skfadnik oskrzelowy,
ktory stuzy do
przewodzenia powietrza;
tworzy on w ptucach
drzewo oskrzelowe
oraz sktadnik
pecherzykowy
utworzony z
pecherzykow ptucnych,
w ktérych nastepuje

p _ wymiana gazowa.



PLUCA — budowa zewnetrzna

+ Kazde ptuco ma ksztatt
potstozka.

» W budowie zewnetrznej wyrozni-
sie:

- podstawe ptuca

- szczyt ptuca

- trzy powierzchnie: zebrowa,
Srodpiersiowg i przeponowg il

- trzy brzegi: przedni, dolny i tylny

31
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PLUCA

Podstawa pfuca szeroka,
wklesta, przylega do przepony.
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PLUCA

Szczyt ptuca — lezy w otworze
gornym klatki piersiowej.
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PLUCA

Powierzchnie:

- Zzebrowa — lezgcg bocznie |
przylegajg przez optucng do . oo
zeber Mg g
- przeponowa — inaczej
podstawna, lezgcg na e—-——

- $rédpiersiowa — lezaca e AN

przysrodkowo, ograniczajgcg =~ = | [ el A
Srodpiersie; na tej powierzchni ““\m
lezy wneka ptuca, ktora zawiera ==

-

elementy wchodzace i o 555
wychodzgce z ptuca

# Pars stemue daphiagmats

34
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PtUCA

* Brzegi:
- przedni
- tylny
- dolny

Oddzielaja od siebie trzy
powierzchnie:
przeponowas,
Srodpiersiowg i zebrowa.

«a /B
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WNEKA PLUCA

» Lezy na powierzchni
srodpiersiowej.

« We wnece ptuca znajdujg sie:
- oskrzele gtowne
- tetnica ptucna
- 2 zyty ptucne gérna i dolna
- tetnice i zyly oskrzelowe
- naczynia i wezty chftonne
- splot ptucny nerwowy

» Wszystkie te elementy
wchodzgce | wychodzgce z wneki
ptuca tworzg korzen ptuca, ktory
tgczy ptuco z sercem i tchawica.
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PtUCA

* Brzegi:
- przedni

- tylny
- dolny

Oddzielaja od siebie trzy
powierzchnie:
przeponowa,
Srodpiersiowg | zebrowa.

* M tonavEsus thoracs

V. ihocavica inletna & & Pars stemutn Rapht agmats
BLTC seca s Flecesms contomedamnalis
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PLATY | SZCZELINY PtUC

* Ptuco prawe — pulmo dexter
zawiera:

- Szczeline skosng

- Szczeline poziomg

Dzielg ptuco na 3 ptaty:
- ptat gorny

- ptfat sSrodkowy

- ptat dolny
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PLATY | SZCZELINY PLUC

* Ptuco lewe — pulmo sinister
zawiera:
- szczeline skosng

Dzielgcg ptuco na 2 ptaty:
- ptat gorny
- ptat dolny

a /B



DZEWO OSKRZELOWE - PODZIAL

- oskrzele giowne prawe dzieli sie na oskrzelr
nad i podtetnicze, a te na 3 oskrzela
pfatowe; lewe na 2 oskrzela piatowe.

Oskrzela ptatowe dzielg sie na:

- oskrzela segmentowe (po 10 w kazdym
ptucu)

- oskrzela miedzyzrazikowe, ktore dzielg
wielokrotnie do srednicy jednego 1Tmm i sg to *J
najmniejsze oskrzela i po ich podziale :
powstaja:

((}Y_\ I/-”
- oskrzelka koncowe JQL AT T o 5
- oskrzelka oddechowe (1, || Il rzedu) Sy a7 % SO iR,
e . "c” WIS
przewodziki pecherzykowe LN
» Sciana przewodzikow jest zbudowana z g ,

pecherzykow ptucnych, w ktorych < )>w
« Wystepuje wymiana gazowa. CCQ}



PtUCA - PODZIAL

* Najwiekszg jednostkag
morfologiczng ptuca jest:

plat ptuca — jest to ta czesc
ptuca, w ktérym rozgatezia sie
okreslone oskrzele ptatowe i
towarzyszgce mu naczynia

segmenty oskrzelowo-ptfucne
(10) posiadajg wtasne oskrzela i
naczynia segmentowe

zraziki — posiada wtasne oskrzela
| naczynia miedzyzrazikowe; sg to
najmniejsze elementy migzszu
ptucnego i oddzielone od siebie
przegrodami

grona — sg podstawg jednostkg
morfologiczng i czynnosciowg ptuc

pecherzyki ptucne
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Ptuco prawe, segmenty oskrzelowo-
otucne, powierzchnia zebrowa ptuca

Pulmo dexter

Pulmo dexter, Lobus superior
Seqmantum apicale [S 1)
Segmenlum posternus |S i)

Segmentum anterius [S )

Pulmo dexter, Lobus medius
Segmentum laterale [S V]

Segmentum mediale [S V|

Pulmo dexter, Lobus inferior
Segmentum superius [S VI|
Segmentum basale mediale [cardiacum] [S VII]*
Segmenlum basale anterius [S VIII]
Segmentum basale laterale [S [X]

Segmentum basale posterius [S X]
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Ptuco lewe, segmenty oskrzelowo-
otucne, powierzchnia zebrowa ptuca

Pulmo sinister

Pulmo sinister, Lobus superior

It

E Segmentum apicoposterius [S | + 1)
- Segmentum anterius [S 1]
- Segmentum lingulare superius [S V]

l . 1 Segmentum lingulare inferius [S V]

Pulmo sinister, Lobus inferior

_ Segmentum superius [S V1]

|
i i Segmentum basale mediale [cardiacum] [S VII]*

Segmentum basale anterius [S VIl

Segmentum basale laterale [S IX]

Segmentum basale posterius [S X]




DZEWO OSKRZELOWE - PODZIAL

- oskrzele giowne prawe dzieli sie na oskrzelr
nad i podtetnicze, a te na 3 oskrzela
pfatowe; lewe na 2 oskrzela piatowe.

Oskrzela ptatowe dzielg sie na:

- oskrzela segmentowe (po 10 w kazdym
ptucu)

- oskrzela miedzyzrazikowe, ktore dzielg

wielokrotnie do $rednicy jednego 1mm i sg to |5 w

najmniejsze oskrzelai po ich podziale i

powstaja: o
- oskrzelka koncowe JQL Fal ii:(((')
- oskrzelka oddechowe (1, 1 ,I1l rzedu) - I P it

przewodziki pecherzykowe LN
 Sciana przewodzikdw jest zbudowana z 3 C}t ,
pecherzykéw ptucnych, w ktérych o
- y%s.kepuje wymiana gazowa. dz/
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UNACZYNIENIE PtUC

« W ptucach wyroznia sie dwa rodzaje
unaczynienia:

Unaczynienie czynnosciowe — zwigzane
jest z wymiang gazowag, sg to naczynia
krgzenia matego, ktdérych zadaniem jest
doprowadzi¢ krew odtlenowang do ptuc,
pozbawi¢ CO,, nastepnie natlenic jg i
odprowadzi¢ utlenowang krew do serca

Unaczynienie odzywcze — zapewnia
zaopatrzenie w krew bogatg w tlen scian
oskrzeli, migzszu ptuca, optucnej ptucnej
przez tetnice /od aorty piersiowej/ i

zyty oskrzelowe nalezgce do krgzenia
duzego
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Skfada sie z dwoch blaszek:

- optucnej ptucnej (trzewneyj), §
przylegajgcej bezposrednio do

ptuca Jest btong surowiczg, P leur a
majgca zdolnos¢ wydzielania
ptynu surowiczego

- oplucnej sciennej, wyscielajgcej

jame klatki piersiowej, w ktorej

ptuco sie znajduje

* Miedzy obu tymi blaszkami

znajduje sie jama opfucnej, ktdéra w
warunkach fizjologicznych jest
przestrzenig potencjalng, i w ktorej
znajduje sie nieznaczna ilos¢ ptynu
surowiczego (opfucnowego), ktory
nawilza powierzchnie blaszek
optucnej i utatwia ich wzajemne
przesuwanie sie przy oddychaniu
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OSKLEPEK OPUCNEJ

« Szczyt ptuca lezy na szyi
powyzej | zebra gdzie sie
dostaje przez otwor gorny klatki

piersiowe;.

* Pokryty optucng nosi nazwe _ Firstrib
osklepka optucnej

« Sagsiaduje ze splotem Midi_ia:;llary

ramiennym, pniem
wspotczulnym i tetnica
podobojczykowa - Tenthrib
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ZACHYLKI
OPLUCNEJ

* Miejsce przejscia jednej blaszki
optucnej sciennej w drugg nosi T e\ (e
nazwe zachytka optucnowego o) 00 S —_——

« - zachytek zebrowo-przeponowy - = —
miejsce przejscia optucnej
zebrowej w przeponows;
stanowi najnizszg czesc¢ jamy
optucnowe]

zachytek przeponowo-Srodpiersiowy
zachytek zebrowo-Srodpiersiowy
przedni i tylny

Iy % ¥FE &> E 3
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Lezy:
- miedzy mostkiem z przodu
- kregami piersiowymi od tytu
- miedzy gornym i dolnym otworem klatki piersiowej
- bocznie miedzy optucnymi Srodpiersiowymi
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* Linia mostkowa
— |V zebro

« Linia
srodkowoobojczykowa
— VI zebro

 Linia pachowa srodkowa
VIl (IX) zebro

* Linia topatkowa
— X zebro

 Linia przykregostupowa —
wyrostek kolczysty X
kregu piersiowego
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* Linia mostkowa
— VI zebro

* Linia srodkowoobojczykowa
— VI zebro

« Linia pachowa srodkowa
— VIII (VII) zebro

+ Linia topatkowa
— X zebro

 Linia przykregostupowa
— wyrostek kolczysty X
kregu piersiowego
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Mikrofon jest wyciszony

Nacisnij kombinacje kl

Ctrl+Shift+M, ab

mikrofonu, lub ne

[ ] L] L ] ) o~
B I b | I Og ra fl a kombinacje klawiszy f 3

* lIgnasiak Z.: Anatomia narzgdow wewnetrznych i uktadu nerwowego cztowieka.

Edra Urban & Partner, Wroctaw 2020.

* Sokotowska-Pituchowa J. red.: Anatomia cztowieka. Wyd. 8. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2015.
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